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5 電気のふるさと

秋田県八森町 八森「しょっつる」開発物語

　

秋
田
県
八
森
町
は
、
冬
の
ハ
タ

ハ
タ
漁
で
有
名
な
秋
田
県
北
部
有

数
の
漁
業
基
地
で
す
。
八
森
町
の

漁
業
は
ハ
タ
ハ
タ
を
は
じ
め
と
す

る
底
引
き
漁
が
主
流
で
す
が
、
魚

価
の
低
い
ア
ジ
や
ホ
ッ
ケ
な
ど
に

付
加
価
値
を
持
た
せ
る
た
め
、
水

産
加
工
品
を
開
発
す
る
こ
と
が
長

年
の
課
題
で
し
た
。
そ
こ
で
、
漁

協
女
性
部
の
グ
ル
ー
プ
が
中
心

と
な
っ
て
、
八
森
を
代
表
す
る

魚
・
ハ
タ
ハ
タ
を
使
い
、
当
地
の

伝
統
的
な
調
味
料
で
あ
る
魚ぎ

ょ

醤
し
ょ
う

「
し
ょ
っ
つ
る
」
を
新
た
に
商
品

化
し
、
特
産
品
と
し
て
売
り
出
そ

う
と
い
う
動
き
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
は
、
㈶
電
源
地
域
振
興

セ
ン
タ
ー
の
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
調

査
事
業
を
活
用
し
、「
主
婦
の
手

作
り
」
を
武
器
に
高
付
加
価
値
・

高
品
質
の
限
定
特
産
品
と
し
て

成
長
し
つ
つ
あ
る
八
森
町
の
魚
醤

「
鍋な

べ

通つ
う

亭て
い

し
ょ
っ
つ
る
」
を
紹
介

し
ま
す
。

「
秋
田
名
物
八
森
ハ
タ
ハ
タ
」は

冬
の
日
本
海
を
代
表
す
る
魚

　

八
森
町
は
、
秋
田
県
の
西
北
端

に
位
置
す
る
面
積
約
百
十
二
平

方
キ
ロ
メ
ー

ト
ル

、
人
口
約
四
千
七
百
人
の

ま
ち
で
す
。
基
幹
産
業
で
あ
る
漁

業
や
農
業
の
ほ
か
、
世
界
遺
産
・

白
神
山
地
の
玄
関
口
と
し
て
観
光

に
も
力
を
注
い
で
い
ま
す
。
約
二

十
キ
ロ
メ
ー

ト
ル

南
の
能
代
市
に
は
東
北
電

力
㈱
の
能
代
火
力
発
電
所（
一
、二

号
機
合
わ
せ
て
百
二
十
万
キ
ロ　

ワ
ッ
ト

）

が
あ
っ
て
、
東
北
地
方
の
電
力
供

給
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

　

八
森
町
の
漁
業
は
、
ハ
タ
ハ
タ

に
代
表
さ
れ
る
底
引
き
漁
が
中
心

で
す
。
八
森
の
ハ
タ
ハ
タ
は
秋
田

音
頭
に
も
「
秋
田
名
物
八
森
ハ
タ

ハ
タ
」
と
歌
わ
れ
た
名
物
で
、
冬

の
日
本
海
を
代
表
す
る
味
覚
で
す

が
、
近
年
は
魚
価
の
低
迷
が
続
き
、

漁
業
関
係
者
の
悩
み
の
種
で
し
た
。

付
加
価
値
の
高
い
水
産
加
工
品
を

開
発
し
、
八
森
ハ
タ
ハ
タ
本
来
の

価
値
を
よ
み
が
え
ら
せ
る
こ
と
が
、

地
元
漁
師
の
悲
願
だ
っ
た
の
で
す
。

名
物
ハ
タ
ハ
タ
本
来
の
価
値
を

加
工
品
開
発
で
取
り
戻
し
た
い

「
日
ご
ろ
か
ら
『
ハ
タ
ハ
タ
は
八

森
の
誇
り
。
い
つ

か
は
本
当
の
お
い

し
さ
を
分
か
っ
て

も
ら
い
た
い
』
と

考
え
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
水
産
加

工
に
は
農
産
物
な

ど
よ
り
も
高
度
な

衛
生
管
理
設
備
が

必
要
な
点
が
ネ
ッ

ク
で
し
た
」。
そ

う
語
る
岡
本
リ
セ

子
さ
ん
は
、
現
在

「
鍋
通
亭
し
ょ
っ
つ
る
」
の
生
産

を
担
う
秋
田
県
漁
業
協
同
組
合
北

部
総
括
支
所
・
女
性
部
の
グ
ル
ー

プ
「
ひ
よ
り
会
」
の
代
表
者
で
す
。

岡
本
さ
ん
た
ち
が
し
ょ
っ
つ
る
の

製
造
を
決
意
し
た
の
は
、
平
成
八

年
の
こ
と
で
し
た
。

過
程
１
自
慢
の
ハ
タ
ハ
タ
を

よ
み
が
え
ら
せ
る
に
は

地
元
の
し
ょ
っ
つ
る
し
か
な
い

「
何
と
か
し
て
ハ
タ
ハ
タ
を
生
か

し
た
い
」。岡
本
さ
ん
た
ち
は
、「
八

森
で
ハ
タ
ハ
タ
の
加
工
品
を
作
る

な
ら
、
し
ょ
っ
つ
る
し
か
な
い
。

自
慢
の
ハ
タ
ハ
タ
の
う
ま
さ
を
い

ち
ば
ん
引
き
出
せ
る
の
は
、
や
は

り
長
年
、
地
元
で
親
し
ま
れ
て
き

た
伝
統
食
だ
」
と
考
え
ま
し
た
。

農
林
水
産
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
か

ら
魚ぎ

ょ

醤し
ょ
う

製
造
に
は
法
的
制
約
が

少
な
く
、
取
り
組
み
や
す
い
と
い

う
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
、
挑
戦
へ

の
気
持
ち
に
拍
車
が
か
か
り
ま
し

た
。

過
程
２

第
一
回
の
試
作
品
は

魚
臭
さ
が
強
す
ぎ
て
失
敗

　

平
成
八
年
に
行
っ
た
最
初
の
試

作
は
、独
特
の
魚
臭
さ
が
強
す
ぎ
て
、

と
て
も
商
品
に
は
な
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
や
は
り
、
昔
な
が
ら
の
伝

統
的
製
法
だ
け
で
は
、
今
の
人
に

も
美
味
し
い
と
言
っ
て
も
ら
え
る

新
し
い
し
ょ
っ
つ
る
は
生
ま
れ
な

か
っ
た
の
で
す
。
岡
本
さ
ん
た
ち

は
販
売
戦
略
で
し
た
。「
私
た
ち

は
、
生
産
は
何
と
か
こ
な
せ
ま
し

た
が
、
販
売
は
ま
っ
た
く
の
素
人

で
す
。
調
査
事
業
で
は
、
食
の
安

全
性
や
素
材
を
重
視
す
る
方
向
性

の
決
定
や
、
価
格
設
定
な
ど
で
大

い
に
助
け
ら
れ
ま
し
た
。
特
に
、

販
売
戦
略
の
面
で
は
『
価
格
を
維

持
す
る
た
め
に
、
商
品
の
種
類
も

売
る
時
期
も
販
売
タ
ー
ゲ
ッ
ト
も
、

す
べ
て
限
定
し
て
売
る
』
と
い
う

限
定
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
手
法
を

教
わ
り
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
私
た

ち
に
は
思
い
も
よ
ら
な
い
考
え
方

で
し
た
」
と
岡
本
さ
ん
。
他
の
メ

ン
バ
ー
も
「
調
査
事
業
の
二
年
間

で
活
動
の
土
台
が
固
ま
り
ま
し
た
。

既
存
の
商
品
に
負
け
な
い
『
鍋
通

亭
し
ょ
っ
つ
る
』
の
素
晴
ら
し
い

パ
ッ
ケ
ー
ジ
も
で
き
あ
が
り
、
販

売
の
道
筋
が
見
え
て
き
ま
し
た
」

と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

「
ろ
過
の
や
り
方
一
つ
と
っ
て
も
、

最
初
は
分
か
ら
な
い
こ
と
ば
か
り

で
し
た
。
生
産
が
軌
道
に
乗
っ
た

今
で
も
、
ろ
紙
の
種
類
や
ろ
過
の

方
法
な
ど
、
製
造
方
法
の
改
善
で

頭
が
い
っ
ぱ
い
で
す
」。

㈶
電
源
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー
の

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
調
査
が

苦
手
な
販
売
を
助
け
て
く
れ
た

　

平
成
十
五
年
と
十
六
年
に
は
、

㈶
電
源
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー
の

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
調
査
事
業
を
利

用
し
ま
し
た
。
こ
の
調
査
事
業
は
、

電
源
三
法
交
付
金
に
基
づ
く
「
電

源
立
地
推
進
調
整
等
委
託
費
の
う

ち
電
源
地
域
振
興
指
導
事
業
」
を

活
用
し
た
も
の
で
す
。
調
査
事
業

で
は
、
魚
醤
の
市
場
調
査
や
製
造

工
程
の
検
証
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し

た
が
、
中
で
も
特
に
役
立
っ
た
の

工
場
を
借
り
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。「
事
業
と
し
て
取
り
組
む
以

上
は
甘
え
ず
に
」
と
、
ど
ち
ら
も

有
償
で
借
り
て
い
ま
す
が
、
漁
協

や
大
家
さ
ん
は
賃
料
を
安
く
し
て

応
援
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

誰
に
も
教
え
て
も
ら
え
ず

試
行
錯
誤
で
製
法
を
確
立

　

最
初
、
岡
本
さ
ん
た
ち
は
、
ま

ず
は
他
の
先
進
地
域
か
ら
学
ぼ
う

と
考
え
ま
し
た
。
し
か
し
、
視
察

に
訪
れ
た
工
場
で
は
「
あ
な
た
た

ち
も
苦
労
し
て
作
り
方
を
覚
え
な

さ
い
」
と
、
肝
心
な
こ
と
は
何
一

つ
教
え
て
も
ら
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

岡
本
さ
ん
た
ち
も
「
自
ら
が
試
行

錯
誤
し
な
い
と
身
に
付
か
な
い
」

と
考
え
直
し
、
自
分
た
ち
の
手
で

製
法
を
研
究
し
ま
し
た
。

　

当
初
、
ろ
過
工
程
で
は
、
金
ざ

る
を
置
い
た
上
に
ろ
紙
を
敷
け
ば
、

面
積
が
広
い
の
で
効
率
が
よ
い
と

考
え
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
実
際
に

や
っ
て
み
る
と
傾
斜
が
緩
す
ぎ
て

汁
の
落
ち
が
悪
く
、
そ
の
後
は
漏

斗
に
切
り
替
え
ま
し
た
。
使
い
道

の
な
く
な
っ
た
金
ざ
る
を
仕
方
な

く
各
自
が
買
い
取
っ
て
家
に
持
ち

帰
っ
た
こ
と
も
、
今
で
は
笑
い
話

で
す
。

岡
本
さ
ん
は
振
り
返
り
ま

す
。「
ハ
タ
ハ
タ
が『
も
っ

と
手
を
動
か
せ
、
本
当
の

手
作
り
を
し
ろ
』
と
語
り

か
け
て
く
る
気
が
し
ま
し

た
」。

過
程
４

デ
ー
タ
の
裏
付
け
を
得
て

商
品
化
の
見
通
し
が
立
つ

　

農
林
水
産
普
及
員
の
指
導
で
、

毎
月
、
に
お
い
や
つ
ゆ
の
出
具
合
、

魚
の
固
さ
の
デ
ー
タ
を
取
り
、
県

の
費
用
で
成
分
分
析
も
行
い
ま
し

た
。「
う
ま
味
成
分
で
あ
る
全
窒

素
や
Ｌ
‐
グ
ル
タ
ミ
ン
酸
が
他
の

市
販
品
を
上
回
っ
て
い
る
と
分
か

り
、
大
き
な
自
信
に
な
り
ま
し
た
。

商
品
化
で
き
る
と
い
う
実
感
が
わ

い
て
き
た
の
で
す
」
と
当
時
の
メ

ン
バ
ー
は
語
り
ま
す
。

過
程
５

漁
協
や
家
族
の
協
力
で

生
産
が
立
ち
上
が
る

　

こ
う
し
て
商
品
化
の
め
ど
が
付

き
ま
し
た
が
、
最
後
に
困
っ
た
の

が
加
工
場
の
確
保
で
し
た
。
関
係

者
に
頼
み
込
ん
だ
と
こ
ろ
、
漬
け

込
ん
だ
た
る
の
置
き
場
に
は
漁
協

の
倉
庫
を
、
そ
の
後
の
工
程
に
は

メ
ン
バ
ー
個
人
宅
に
あ
る
水
産
加

は
「
こ
の
ま
ま
で
は
昔
の
し
ょ
っ

つ
る
か
ら
抜
け
出
せ
な
い
。
自
分

た
ち
の
手
で
新
し
い
し
ょ
っ
つ
る

を
作
ら
な
け
れ
ば
」
と
決
意
を
新

た
に
し
、
同
時
に
「
臭
み
さ
え
取

れ
ば
き
っ
と
若
い
人
に
も
受
け
入

れ
ら
れ
る
」
こ
の
期
待
だ
け
を
支

え
に
改
良
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

過
程
３

伝
統
食
か
ら
脱
却
す
る

鍵
「
か
く
は
ん
」

　

県
水
産
振
興
セ
ン
タ
ー
の
農

林
水
産
普
及
員
に
「
か
く
は
ん
す

る
と
味
が
よ
く
な
る
の
で
は
な
い

か
」
と
い
う
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
、

平
成
十
三
年
に
二
回
目
の
試
作
を

行
い
ま
し
た
。
今
度
は
毎
月
交
代

で
、
原
料
を
漬
け
込
ん
だ
た
る
に

手
を
突
っ
込
み
、
発
酵
具
合
を
確

か
め
な
が
ら
文
字
通
り
の
手
作
業

で
丹
念
に
か
き
混
ぜ
ま
し
た
。
そ

の
結
果
、
味
や
香
り
は
格
段
に
よ

く
な
り
、
伝
統
食
と
は
違
う
新
し

い
し
ょ
っ
つ
る
が
誕
生
し
ま
し
た
。

平成15～16年度 ㈶電源地域振興センター マーケティング調査事例

八森「しょっつる」開発物語
秋田県八森町

しょっつるの生産を担うひより会の代表
岡本リセ子さん

秋田県 

八森町 

漁師のおかみさんたちが手塩にかけた魚
ぎょ

醤
しょう

㈶電源地域振興センター
マーケティング調査事業の経緯
●平成15年度
　6月の第1回ワーキングで方向性を
確認。7月に商品素案・試作の方法につ
いて協議。以降、数回にわたり既存商品
の調査や先進地域の事例調査、食品加
工専門家による指導などを実施。10月
以降、事業化に向けた体制や取り組み
を協議。平成16年2月には販売流通専
門家の指導を実施。3月、商品戦略の立
案や調査成果の報告書の取りまとめな
どを実施。
●平成16年度
　7月に第1回ワーキングを実施。8月
にはしょっつる加工品の試作について
の検討、9月にはしょっつる試行販売の
現状について報告、検討を実施。10月
にはしょっつるを応用した新メニュー
の開発を行い、試食会を開催。11月、「電
気のふるさとじまん市」出展内容につい
て検討。平成17年2月、活動報告を実施。

魚醤としょっつる
　魚醤は、生魚と塩を漬け込み熟成・発酵させた調味
料です。グルタミン酸やアミノ酸のうま味成分が濃
縮されており、強烈なうま味と塩味、魚の風味が特徴
です。国内の年間生産量約6,000tのうち、秋田産が
約200tを占めます。
　「しょっつる（塩汁、塩魚汁）」は秋田産
の魚醤の総称で、主な原料はハタハタで
す。イカや青魚が原料の魚醤に比べ、あっ
さり味で魚臭さが少ないのが特徴です。
製法は、漬け込んで熟成した原料を粗絞
りし、煮沸・冷却した後、絹袋→分離タン
ク→ろ紙の順にろ過してオリや油分を取
り除き、澄んだ色合いに仕上げます。

ひより会の「鍋通亭しょっつる」
200ml瓶1,300円

お問い合わせ先
秋田県漁業協同組合北部総括支所
女性部「ひより会」代表 岡本様方
TEL 0185-78-2629
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秋田県八森町 八森「しょっつる」開発物語

一
人
五
万
円
の
出
資
金
で

「
ひ
よ
り
会
」が
発
足

　

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
調
査
事
業

に
先
立
つ
平
成
十
四
年
、
岡
本

さ
ん
た
ち
は
し
ょ
っ
つ
る
の
生
産

グ
ル
ー
プ
「
ひ
よ
り
会
」
を
結
成

し
ま
す
。
漁
協
女
性
部
全
員
の
約

六
十
人
に
、
出
資
金
が
必
要
な
こ

と
を
伝
え
て
参
加
を
募
る
と
、
当

初
四
十
人
ほ
ど
が
手
を
上
げ
ま
し

た
。
と
こ
ろ
が
、
具
体
的
に
「
約

十
万
円
」
と
い
う
金
額
を
示
す
と
、

集
ま
っ
た
の
は
九
人
の
み
。
こ
の

九
人
が
現
在
の
ひ
よ
り
会
の
メ
ン

バ
ー
で
す
。
出
資
金
の
額
は
、
た

る
や
塩
、
ざ
る
な
ど
の
必
需
品
や

消
耗
品
の
購
入
費
な
ど
を
想
定
し
、

最
終
的
に
は
一

人
五
万
円
と
決

ま
り
ま
し
た
。

　

し
ょ
っ
つ
る

は
仕
込
み
か
ら

出
荷
ま
で
に
二

年
か
か
る
た
め
、

生
産
開
始
直
後

は
売
上
が
見
込

め
ま
せ
ん
。
ひ

よ
り
会
で
は
一

応
時
給
を
決
め

た
も
の
の
、
二

年
間
は
誰
も
給

料
を
受
け
取
れ

ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
れ
ば
か
り
か
、

原
料
と
な
る
魚

の
代
金
も
、
自
家
を
含
む
漁
師
さ

ん
に
頼
ん
で
後
払
い
に
し
て
も
ら

う
な
ど
、
資
金
面
の
苦
労
が
続
き

ま
し
た
。
岡
本
さ
ん
は
振
り
返
り

ま
す
。

「
最
初
は
、
た
る
漬
け
の
重
し
石

も
買
え
な
い
ほ
ど
苦
労
し
ま
し
た
。

二
年
間
何
と
か
頑
張
り
ま
し
た
が

『
こ
の
ま
ま
で
は
い
け
な
い
』
と

思
い
、
給
料
や
魚
代
を
き
ち
ん
と

支
払
い
、
税
務
も
正
確
に
行
う
た

め
に
帳
簿
を
整
理
し
ま
し
た
。
同

時
に
事
務
局
を
作
り
、
会
の
規
約

も
整
備
し
て
、
あ
い
ま
い
だ
っ
た

事
柄
を
は
っ
き
り
さ
せ
ま
し
た
」。

深
刻
な
資
金
不
足
を

会
員
の
団
結
力
で
乗
り
切
る

　

帳
簿
を
整
備
す
る
に
つ
れ
、
深

刻
な
資
金
不
足
が
明
ら
か
に
な
り

ま
し
た
。
給
料
も
魚
代
も
、
実
際

に
必
要
な
支
払
資
金

が
不
足
し
て
い
た
の

で
す
。

「
そ
れ
で
も
、
銀
行

か
ら
の
借
り
入
れ
は

避
け
た
い
と
思
い
ま

し
た
。
銀
行
か
ら
借

金
を
し
て
し
ま
う
と
、

思
う
よ
う
な
活
動
が

で
き
な
く
な
る
恐
れ

が
あ
っ
た
か
ら
で
す
」。

　

そ
こ
で
、
メ
ン
バ
ー
で
話
し
合

い
、
一
人
ひ
と
り
が
ひ
よ
り
会
に

資
金
を
貸
し
出
す
形
を
と
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。
岡
本
さ
ん
は
当
時

の
心
境
を
振
り
返
り
ま
す
。

「
何
よ
り
う
れ
し
か
っ
た
の
は
、

み
ん
な
が
『
ひ
よ
り
会
に
な
ら

お
金
を
貸
し
て
も
い
い
』
と
言
っ

て
く
れ
た
こ
と
で
す
。
資
金
繰
り

に
は
苦
し
み
ま
し
た
が
、
そ
の
こ

と
で
か
え
っ
て
会
の
結
束
力
や
団

結
力
が
強
ま
り
、
組
織
を
作
り
上

げ
る
充
実
感
を
味
わ
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
れ
も
『
八
森
の
ハ

タ
ハ
タ
で
し
ょ
っ
つ
る
を
作
り
た

い
』
と
い
う
同
じ
思
い
が
あ
っ
た

か
ら
で
し
ょ
う
ね
」。

　

そ
の
後
、
平
成
十
六
年
十
月
か

ら
は
初
回
に
生
産
し
た
商
品
が
売

れ
は
じ
め
、
メ
ン
バ
ー
か
ら
の
資

金
の
貸
し
出
し
は
実
際
に
は
行
わ

ず
に
す
み
ま
し
た
。
今
で
は
、
最

初
に
決
め
た
七
百
円
の
時
給
も
メ

ン
バ
ー
に
き
ち
ん
と
支
払
わ
れ
て

い
ま
す
。
一
連
の
や
り
取
り
は
、

ひ
よ
り
会
が
少
人
数
な
ら
で
は
の

「
な
ん
で
も
話
し
合
え
る
」ま
と
ま

り
を
生
か
し
、
全
員
が
本
気
で
事

業
に
取
り
組
ん
で
い
る
証
拠
で
す
。

自
慢
の
う
ま
味
を
生
か
し
て

商
品
化
に
向
け
た
改
良
を
重
ね
る

　

八
森
し
ょ
っ
つ
る
の
特
徴
は
、と

れ
た
て
の
魚
を
加
工
で
き
る
強
み

を
生
か
し
、生
臭
さ
の
な
い
、た
っ

ぷ
り
と
し
た
う
ま
味
を
引
き
出

し
た
点
で
す
。
伝
統
食
の
し
ょ
っ

つ
る
が
、
岡
本
さ
ん
た
ち
の
手
で

現
代
の
新
し
い
し
ょ
っ
つ
る
に

生
ま
れ
変
わ
っ
た
の
で
す
。
他
の

回
か
ら
二
回
に
増
や
し
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、濁
り
は
大
幅
に
減
少
し
、

す
っ
き
り
し
た
色
合
い
の
透
明
な

し
ょ
っ
つ
る
が
完
成
し
ま
し
た
。

ハ
タ
ハ
タ
以
外
の
魚
を
使
っ
た

し
ょ
っ
つ
る
の
試
作
も
進
む

　

平
成
十
三
年
の
試
作
で
は
、
ハ

タ
ハ
タ
の
不
漁
や
高
騰
に
備
え
て
、

ア
ジ
を
原
料
に
し
た
し
ょ
っ
つ
る

を
作
り
、
翌
年
に
は
ホ
ッ
ケ
、
ス

ケ
ソ
ウ
ダ
ラ
の
し
ょ
っ
つ
る
も
作

り
ま
し
た
。

「
ア
ジ
や
ホ
ッ
ケ
は
値
が
安
く
、

と
き
に
は
値
が
付
か
な
い
こ
と
も

あ
る
ほ
ど
で
す
。
そ
ん
な
魚
に
何

と
か
し
て
付
加
価
値
を
付
け
た
い

と
い
う
一
心
で
し
た
」
と
岡
本
さ

ん
。
結
果
的
に
は
、
ア
ジ
も
ホ
ッ

ケ
も
ス
ケ
ソ
ウ
ダ
ラ
も
、
お
い

し
い
し
ょ
っ
つ
る
に
仕
上
が
り
ま

し
た
。
中
で
も
ス
ケ
ソ
ウ
ダ
ラ
の

し
ょ
っ
つ
る
は
甘
味
と
香
り
が
素

晴
ら
し
く
、
メ
ン
バ
ー

の
一
番
人
気
で
す
。

　

商
品
と
し
て
は
、
ハ

タ
ハ
タ
百
パ
ー　
セ
ン
ト

の
主
力

商
品
を
引
き
立
て
る
位

置
づ
け
で
、
ハ
タ
ハ
タ
、

ア
ジ
、
ホ
ッ
ケ
、
ス
ケ

ソ
ウ
ダ
ラ
の
四
種
類
の

し
ょ
っ
つ
る
と
違
い
、
冷
め
て
も

生
臭
さ
が
出
ず
お
い
し
い
の
で
、

酢
や
サ
ラ
ダ
油
と
合
わ
せ
て
ド

レ
ッ
シ
ン
グ
と
し
て
も
使
え
ま
す
。

「
あ
る
料
理
店
の
大
将
は
『
よ
そ

の
し
ょ
っ
つ
る
は
化
学
調
味
料
を

入
れ
な
い
と
味
が
調
わ
な
い
が
、

ひ
よ
り
会
の
し
ょ
っ
つ
る
は
化

学
調
味
料
を
入
れ
る
と
味
が
壊
れ

て
し
ま
う
。
そ
れ
だ
け
、
自
然
の

う
ま
み
た
っ
ぷ
り
な
ん
だ
』
と
ほ

め
て
く
れ
ま
し
た
。
最
初
は
『
値

段
が
高
い
』
と
二
の
足
を
踏
ん
だ

別
の
料
理
店
も
、『
と
に
か
く
一

度
使
っ
て
み
て
』
と
頼
み
込
ん
で

使
っ
て
も
ら
う
と
、
味
の
よ
さ
を

納
得
し
て
く
れ
ま
し
た
。
今
で
は

他
店
に
も
勧
め
て
く
れ
て
い
る
ほ

ど
で
す
」。
岡
本
さ
ん
た
ち
は
、

こ
の
自
慢
の
う
ま
味
成
分
を
落
と

さ
な
い
こ
と
を
、
商
品
化
や
改
良

の
絶
対
条
件
に
決
め
ま
し
た
。
そ

の
た
め
、
費
用
が
自
己
負
担
と

な
っ
た
現
在
で
も
成
分
分
析
を
毎

年
行
い
、
う
ま
味
成
分
に
変
わ
り

が
な
い
こ
と
を
し
っ
か
り
と
確
認

し
て
い
ま
す
。

や
る
か
ら
に
は
失
敗
で
き
な
い

濁
り
の
な
い
万
人
向
け
の
商
品
を

　

一
方
で
、
岡
本
さ
ん
た
ち
を
悩

ま
せ
た
の
は
底
に
残
る
濁
り
（
沈

殿
物
）
で
す
。
そ
こ
で
、
県
に
調

べ
て
も
ら
っ
た
と
こ
ろ
、
濁
り
は

実
は
う
ま
味
成
分
だ
っ
た
こ
と
が

分
か
り
、「
そ
れ
な
ら
取
ら
な
く

て
も
い
い
の
で
は
」
と
い
う
声
も

出
ま
し
た
。
し
か
し
、
と
岡
本
さ

ん
は
続
け
ま
す
。「
新
し
い
商
品

は
ど
う
し
て
も
見
た
目
で
判
断
さ

れ
ま
す
。
メ
ン
バ
ー
で
ず
い
ぶ
ん

話
し
合
い
ま
し
た
が
、
結
局
『
や

る
か
ら
に
は
失
敗
で
き
な
い
。
誤

解
で
損
を
す
る
の
は
い
や
だ
』
と

い
う
み
ん
な
の
意
見
で
、
店
頭
で

一
般
の
消
費
者
に
広
く
受
け
入
れ

て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
あ
え
て
濁

り
を
取
り
、
透
明
に
す
る
こ
と
に

決
め
た
の
で
す
」。
メ
ン
バ
ー
自

身
の
手
で
工
程
を
見
直
し
、
分
離

タ
ン
ク
の
使
用
と
袋
に
よ
る
絞
り
、

ろ
紙
に
よ
る
ろ
過
を
そ
れ
ぞ
れ
一

資
金
面
の
苦
労
を
乗
り
越
え

製
法
の
改
良
や
新
商
品
の
開
発
へ

し
ょ
っ
つ
る
を
ブ
レ
ン
ド
し
ま
し

た
。
そ
の
比
率
も
、
メ
ン
バ
ー
全

員
で
試
食
し
て
、
何
種
類
か
を
比

較
検
討
し
て
決
め
て
い
き
ま
し
た
。

　

中
に
は
失
敗
も
あ
り
ま
し
た
。

カ
ナ
ガ
シ
ラ
と
い
う
カ
サ
ゴ
に
似

た
魚
は
、
地
元
で
は
キ
ミ
ヨ
と
も

言
っ
て
刺
身
用
に
人
気
が
あ
り
ま

す
。
食
べ
て
お
い
し
い
な
ら
、
当

然
し
ょ
っ
つ
る
に
し
て
も
お
い
し

い
だ
ろ
う
と
、
早
速
漬
け
て
み
ま

し
た
。
と
こ
ろ
が
、
皮
が
厚
い
た

め
熟
成
が
進
ま
ず
、
表
面
も
硬
く

て
と
げ
状
の
ひ
れ
が
多
い
た
め
、

か
く
は
ん
す
る
と
き
に
手
が
痛
く

な
る
ば
か
り
。
漬
け
込
み
か
ら
三

年
た
っ
た
今
も
文
字
通
り
「
塩
漬

け
」
状
態
で
す
。

「
期
待
が
大
き
か
っ
た
の
に
加
え
、

か
く
は
ん
作
業
が
大
変
だ
っ
た

こ
と
も
あ
り
、
失
敗
と
分
か
っ
た

と
き
は
と
て
も
が
っ
か
り
し
ま
し

た
」
メ
ン
バ
ー
は
今
で
も
あ
き
ら

め
き
れ
な
い
様
子
で
す
。

堅いきずなで結ばれたひより会のメンバー

（左上から）岡本さん、須藤さん、佐々木さん、篠塚さん、菊地さん、大和さん、門脇さん、藤田さん

澄んだしょっつるを生み出すろ過作業

分離タンクによるろ過工程

「失敗も今は笑い話」と語る篠塚妙子さん

ひより会の活動拠点となる加工場

市販品との成分比較

サンプル名 ひより会試作品
（ハタハタ）

市販品
（八森産・ハタハタ）

市販品
（イワシ、アジ）

全窒素量率 1.4% 1.25% 0.53%

遊離アミノ酸
のうち

L-グルタミン酸
610mg/100g 570mg/100g 208mg/100g

（出典：㈶電源地域振興センターマーケティング調査報告書）

しょっつるの商品化に向けた改良の過程 

平成13年試作品 
課題：濁り 

平成16年試作品 
製品化・販売 

平成8年試作品 
課題：臭み 

成分分析実施 

かくはんの実施 

平成15年製法の改良 
・分離タンク 1回→2回 
・袋 1回→2回 
・ろ紙 1回→2回 
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衛
生
管
理
に
は
自
信
あ
り

原
料
は
地
場
の
新
鮮
素
材
だ
け

　

最
近
に
な
っ
て
各
地
を
視
察
し

て
み
る
と
、
今
度
は
逆
に
自
信
が

わ
い
て
き
ま
し
た
。
特
に
衛
生
面

で
は
「
と
て
も
こ
こ
で
作
っ
た
も

の
を
食
べ
る
気
は
し
な
い
」
と
思

う
よ
う
な
加
工
場
も
あ
っ
た
そ
う

で
す
。
ひ
よ
り
会
で
は
保
健
所
の

指
導
を
受
け
て
清
潔
を
徹
底
し
、

作
業
所
の
清
掃
や
八
十
度
の
湯
に

よ
る
使
用
器
具
類
の
殺
菌
を
欠
か

し
ま
せ
ん
。
こ
れ
は
発
酵
菌
が
死

な
ず
、
有
害
菌
だ
け
を
殺
す
の
に

最
適
な
温
度
で
す
。
さ
ら
に
、
現

在
も
定
期
的
に
保
健
所
の
検
査
を

受
け
て
安
全
管
理
を
行
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
ほ
か
、
絞
り
工
程
で
使

う
袋
は
天
然
原
料
の
「
わ
か
し
お

石
け
ん
」
で
洗
う
な
ど
、
た
と
え

法
規
制
が
な
く
て
も
衛
生
や
消
費

者
の
安
全
を
第
一
に
考
え
て
い
ま

す
。

　

輸
入
原
料
で
年
に
何
度
も
仕
込

み
を
行
う
生
産
者
も
あ
り
ま
す
が
、

ひ
よ
り
会
の
し
ょ
っ
つ
る
は
地
場

の
新
鮮
素
材
が
決
め
手
な
の
で
、

仕
込
み
は
年
一
回
、
ハ
タ
ハ
タ
が

と
れ
る
十
二
月
だ
け
。
そ
れ
も
十

二
月
中
旬
の
「
最
後
の
網
」
に
か

か
っ
た
魚
を
使
い
ま
す
。
メ
ン

バ
ー
に
漁
師
の
お
か
み
さ
ん
が
多

い
た
め
、
繁
忙
期
に
は
各
家
庭
の

仕
事
を
優
先
し
、
漁
の
終
盤
の
手

の
す
く
時
期
に
漬
け
込
み
を
行
う

の
で
す
。
現
在
、
ハ
タ
ハ
タ
は
年

間
約
三
〜
四
千
ト　

　

ン

の
水
揚
げ
が
あ

り
、
う
ち
、
一
〜
一
・
五
ト　

　

ン

を

し
ょ
っ
つ
る
に
あ
て
て
い
ま
す
。

他
に
ブ
レ
ン
ド
品
用
に
、
ハ
タ
ハ

タ
と
ア
ジ
、
ホ
ッ
ケ
、
ス
ケ
ソ
ウ

ダ
ラ
を
計
約
一
ト　

　

ン

使
用
し
ま
す
。

「
少
な
い
よ
う
に
も
見
え
ま
す
が

『
本
業
は
あ
く
ま
で

漁
業
だ
し
、
本
物
だ

け
を
手
作
り
し
た

い
』
と
の
思
い
か
ら

生
産
量
を
抑
え
て

い
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
素
材
の
新

鮮
さ
だ
け
は
譲
れ
な
い
の
で
、『
最

後
の
網
』
の
魚
は
確
保
さ
せ
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
」
と
岡
本
さ
ん
。

手
作
り
の
よ
さ
を
強
調
し

試
食
販
売
な
ど
で
好
評
を
博
す

　

平
成
十
六
年
十
月
に
販
売
を
始

め
た
「
鍋
通
亭
し
ょ
っ
つ
る
」
は
、

ま
だ
メ
ン
バ
ー
が
自
分
で
買
っ
て

回
り
に
配
る
こ
と
の
方
が
多
い
段

階
で
す
。
衛
生
管
理
の
徹
底
や
手

作
り
の
た
め
に
費
用
が
か
か
り
、

現
状
で
は
二
百
ミ
リ
リ
ッ

ト
ル

瓶
で
一
本
千

三
百
円
と
い
う
価
格
が
精
一
杯
で

す
。
と
き
に
は
「
高
い
」
と
い
う

声
も
届
き
ま
す
が
、
岡
本
さ
ん
た

ち
は
「
そ
の
値
段
に
見
合
う
だ
け

の
商
品
を
提
供
し
た
い
」
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

実
際
、試
食
販
売
な
ど
で
は「
本

当
の
手
作
り
」
を
強
調
す
る
こ
と

で
売
れ
行
き
も
好
調
で
す
。最
初
は
、

地
元
の
公
民
館
で
試
食
会
を
開
き

ま
し
た
。
最
近
は
、
地
元
で
も
三

十
代
以
下
の
世
代
で
は
「
し
ょ
っ

つ
る
は
に
お
い
が
き
つ

い
」
と
敬
遠
す
る
人
が

増
え
て
き
た
た
め
、
こ

う
し
た
層
へ
の
ア
ピ
ー

ル
を
狙
い
、
鍋
以
外
に

焼
き
そ
ば
や
炊
き
込
み

ご
飯
も
用
意
し
た
と
こ

ろ
、
大
変
好
評
で
し
た
。

　

続
い
て
、
能
代
市
や

秋
田
市
で
も
試
食
販
売

を
行
い
ま
し
た
。
鍋
を
ふ
る
ま
い
、

ア
ン
ケ
ー
ト
を
取
っ
た
と
こ
ろ
、

若
い
人
に
も
好
評
で
、
売
上
も
好

調
で
し
た
。
秋
田
市
で
の
試
食
販

売
の
終
了
後
に
は
「
ま
た
買
い
た

い
が
、
ど
こ
で
買
え
る
の
か
」
と

い
う
問
い
合
わ
せ
が
相
次
ぎ
、
そ

れ
が
き
っ
か
け
で
秋
田
の
特
産
品

と
し
て
認
め
ら
れ
、
秋
田
駅
前
の

物
産
館
「
ア
ト
リ
オ
ン
」
で
の
販

売
も
実
現
し
ま
し
た
。

好
調
な
試
食
販
売
の
集
大
成

「
電
気
の
ふ
る
さ
と
じ
ま
ん
市
」

　

試
食
販
売
の
集
大
成
は
、
平
成

十
六
年
十
一
月
に
開
催
さ
れ
た
㈶

電
源
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー
主
催
の

第
十
五
回
「
電
気
の
ふ
る
さ
と
じ

ま
ん
市
」
で
し
た
。
こ
の
と
き
は

全
員
で
千
葉
県
の
幕
張
メ
ッ
セ
に

出
向
き
ま
し
た
。
日
ご
ろ
あ
ま
り

関
心
を
示
さ
な
い
ご
主
人
た
ち
も
、

こ
の
と
き
ば
か
り
は
「
頑
張
っ
て

来
な
さ
い
」
と
快
く
送
り
出
し
て

く
れ
、
ま
た
販
売
が
大
成
功
を
収

め
て
帰
っ
て
き
た
と
き
に
は
「
よ

か
っ
た
ね
」
と
声
を
か
け
て
く
れ

た
そ
う
で
す
。

「
留
守
で
不
便
を
か
け
て
気
に

な
っ
て
い
た
の
で
、
夫
が
一
緒
に

喜
ん
で
く
れ
た
と
き
は
『
理
解
し

て
く
れ
て
い
る
ん
だ
』
と
、
こ
ち

ら
も
う
れ
し
く
な
り
ま
し
た
」
と

は
、
メ
ン
バ
ー
全
員
の
感
想
で
す
。

　

じ
ま
ん
市
で
の
成
功
は
、
ひ
よ

り
会
を
大
い
に
勇
気
づ
け
ま
し
た
。

日
本
最
大
級
の
物
産
展
で
「
全
国

区
」
の
お
客
さ
ん
を
相
手
に
、
商

品
が
認
め
ら
れ
た
の
で
す
。

「
対
面
販
売
な
ら
、
ぴ
ち
ぴ
ち
と

跳
ね
る
ハ
タ
ハ
タ
を
使
い
、
ど
ん

な
に
寒
く
て
も
そ
の
日
の
う
ち
に

漬
け
て
い
る
努
力
を
伝
え
ら
れ
ま

す
。
て
い
ね
い
に
手
作
り
し
た
こ

と
が
伝
わ
れ
ば
、
多
少
値
段
が
高

く
て
も
、
お
客
さ
ん
は
納
得
し
て

く
れ
ま
す
」。

今
後
の
発
展
に
向
け
た

し
ょ
っ
つ
る
の
課
題
と
展
望

　

し
ょ
っ
つ
る
に
は
、
現
状
、
課

題
も
あ
り
ま
す
が
、
今
後
の
発
展

に
向
け
た
展
望
も
い
っ
ぱ
い
で
す
。

課
題
と
展
望
１

濁
り
を
生
か
し
た
新
商
品

　

現
在
の
商
品
は
、
底
に

残
る
濁
り
を
取
り
除
き
、

幅
広
い
消
費
者
に
受
け
入

れ
ら
れ
る
、
見
た
目
の
よ

い
仕
上
が
り
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
濁
り
に
抵
抗

感
が
な
く
、
む
し
ろ
本
来
の
う
ま

味
の
証
し
と
し
て
積
極
的
に
評
価

し
て
く
れ
る
フ
ァ
ン
や
リ
ピ
ー

タ
ー
に
は
、
濁
り
を
生
か
し
た
特

別
な
商
品
を
売
り
出
す
こ
と
も
検

討
し
て
い
ま
す
。

課
題
と
展
望
２

対
面
に
頼
ら
な
い
販
路
の
拡
大

　

現
在
は
、
販
路
の
拡
大
を
優
先

し
、
隣
の
峰
浜
村
に
あ
る
道
の
駅

や
、
秋
田
駅
前
の
物
産
館
「
ア
ト

リ
オ
ン
」
で
の
店
頭
販
売
を
重
視

し
て
い
ま
す
が
、
対
面
販
売
と
異

な
り
「
手
作
り
の
よ
さ
」
を
買
い

手
に
伝
え
る
の
が
難
し
い
の
で
す
。

そ
の
た
め
、
説
明
文
を
店
に
置
い

て
も
ら
っ
た
り
、
ネ
ッ
ト
販
売
を

通
じ
て
し
ょ
っ
つ
る
の
製
造
工
程

や
工
夫
を
発
信
し
た
り
す
る
な
ど
、

売
り
方
に
対
す
る
新
た
な
取
り
組

み
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

課
題
と
展
望
３

品
ぞ
ろ
え
の
拡
大

　

現
状
で
は
、ブ
レ
ン
ド
品
は「
ハ

タ
ハ
タ
百
パ
ー　

セ
ン
ト

」
の
し
ょ
っ
つ
る

を
引
き
立
て
る
補
助
商
品
の
位
置

づ
け
で
す
。
し
か
し
「
ス
ケ
ソ
ウ

ダ
ラ
百
パ
ー　

セ
ン
ト

」
を
は
じ
め
、
魅
力

あ
る
新
商
品
の
可
能
性
を
秘
め
た

試
作
品
も
控
え
て
い
ま
す
。
今
後

は
、
生
産
量
や
生
産
体
制
も
考
慮

し
つ
つ
、
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
の
拡
大

も
視
野
に
ブ
ラ
ン
ド
を
確
立
す
る

こ
と
が
重
要
で
す
。

心
に
余
裕
を
持
ち

皆
で
楽
し
み
な
が
ら
生
産
を

「
初
年
度
は
、
い
い
商
品
が
で
き

る
か
ど
う
か
不
安
で
、
寝
て
も
覚

め
て
も
頭
の
中
は
し
ょ
っ
つ
る
ば

か
り
。
よ
う
や
く
商
品
が
で
き
れ

ば
、
今
度
は
ど
う
や
っ
て
売
る
か
、

販
売
目
標
は
達
成
で
き
る
か
、
ま

た
し
て
も
心
配
の
連
続
で
し
た
。

そ
ん
な
と
き
支
え
て
く
れ
た
の
が
、

ひ
よ
り
会
の
メ
ン
バ
ー
で
す
」
と

岡
本
さ
ん
。
一
番
う
れ
し
か
っ
た

の
は
、
作
業
の
リ
ー
ダ
ー
が
い
な

い
と
き
で
も
、
各
自
が
自
分
の
仕

事
を
理
解
し
て
役
割
を
分
担
し
、

仕
事
を
進
め
て
く
れ
た
と
き
だ
と

い
い
ま
す
。

　

ひ
よ
り
会
で
は
、
平
成
十
七
年

か
ら
「
心
に
余
裕
を
持
と
う
」
と

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
ま
し

た
。
こ
れ
も
、
販
売
が
始
ま
っ
て

活
動
に
余
裕
が
出
て
き
た
証
拠
で

す
。
早
速
、地
元
の
介
護
施
設「
海

光
苑
」
を
訪
問
し
、
つ
み
れ
汁
な

ど
を
ふ
る
ま
い
ま
し
た
。
あ
る
お

年
寄
り
は
「
し
ょ
っ
つ
る
を
食
べ

る
と
昔
を
思
い
出
す
」
と
感
激
し

て
く
れ
た
そ
う
で
す
。

「
し
ょ
っ
つ
る
が
き
っ
か
け
で
、

生
ま
れ
育
っ
た
地
域
の
味
を
思
い

出
し
て
く
れ
た
こ
と
が
、
何
よ
り

う
れ
し
か
っ
た
で
す
ね
」
と
メ
ン

バ
ー
の
一
人
は
語
り
ま
す
。

「
私
た
ち
は
、
い
つ
だ
っ
て
家
族

が
一
番
、
漁
師
が
二
番
、
し
ょ
っ

つ
る
作
り
は
三
番
目
。
給
料
が
入

れ
ば
『
今
日
は
母
さ
ん
が
ご
ち
そ

う
す
る
よ
』
と
家
族
に
恩
返
し
を

し
、『
い
つ
か
は
私
の
稼
い
だ
お

金
で
旅
行
に
連
れ
て
行
っ
て
あ
げ

た
い
』
と
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
メ
ン
バ
ー
み
ん
な
で

話
し
合
い
、
楽
し
み
な
が
ら

続
け
て
い
き
た
い
で
す
ね
」。

そ
う
語
る
岡
本
さ
ん
の
表
情

は
、
地
域
の
特
産
品
を
育
て

て
い
く
責
任
感
と
、
も
の
づ

く
り
を
ま
と
め
上
げ
る
喜
び

に
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

素
材
の
よ
さ
で
は
ど
こ
に
も
負
け
な
い

「
家
族
が一
番
」の
気
持
ち
で
頑
張
る

しょっつるのことを語ると皆が笑顔になる

ハタハタ漁の最盛期を前に静かなたたずまいを見せ
る八森町の漁港

手書きの説明で「本当の手作り」を訴える

「楽しみながら続けたい」と語る
岡本さん

食品衛生基準としょっつる
　食品衛生法および関連法令・条例に
よれば、しょっつるをはじめとする魚
醤の製造に関する法的制限事項はあ
りません。これは、魚醤はもともと各
家庭で漬け込む自家用が中心であり、
高塩分なため腐敗菌が生育しにくい
製品であることが理由です。法令によ
り営業許可の取得が義務づけられて
いる34業種から除外されていること
から、「瓶入り製品」の扱いで保健所の
許可なく販売でき、製造施設について
の基準も特に定められていません。

「コミュニティ・ビジネス」
「コミュニティ・ビジネス」とは、地域住民が主体
となり、その地域の潜在的な労働力や原材料、技
術力などを活用して、地域の需要を満たすことを
目的に行う小規模ビジネスの総称です。利益の
追求だけでなく、地域が抱える課題の解決や地
域力の向上を主要な目的とする点に特徴があり
ます。主な活動分野には、地域振興事業や生活密
着型事業、資源循環型社会の創出事業などがあ
り、今後、いっそうの拡大が期待されています。
　ひより会が行っているしょっつるの生産・販
売は、次の点でまさに「コミュニティ・ビジネス」
の好事例といえるものです。
①利益追求よりも地域の問題解決を優先して
いること
②地域資源のハタハタを生かしていること
③家庭や家業を優先した無理のない仕事（労
働）であること
④仲間同士のコミュニケーションを大切にし、
参加者が生きがいを感じられること
⑤継続が可能な収益を確保しつつあること


