
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
の

時
期
し
か
取
れ
な
い

旬
の
薬
草
を
使
っ
た

料
理
教
室
の
開
催
、

高
校
生
向
け
の
調
理

実
習
の
実
施
、
薬
草

を
使
っ
た
お
茶
の
開

志
向
の
強
い
方
に
は
特
に
人
気
の
メ

ニ
ュ
ー
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
に
加
え
て
、

平
成
27
年
か
ら
の
3
年
間
は
、
農
林

水
産
省
の
山
村
活
性
化
支
援
交
付
金

を
活
用
し
て
、
富
原
地
域
の
資
源
発

掘
や
商
品
開
発
に
力
を
入
れ
て
き
ま

し
た
。
地
区
で
は
富
原
地
域
振
協
議

このコーナーでは、主に電源地域の地域活性化に向けたソフト事業の話題を取り上げ
ています。今回は山口県下関市、岡山県真庭市、青森県六ヶ所村、岩手県西和賀町の
取り組みを紹介します。

御
雇
外
国
人
の
設
計
家
Ｒ
・
Ｈ
・
ブ

ラ
ン
ト
ン
の
最
高
傑
作
で
、「
日
本

の
灯
台
50
選
」の
ひ
と
つ
に
数
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
石
造
灯
台
と
し
て
日

本
第
3
位
の
高
さ
に
な
っ
て
い
ま
す
。

平
成
5
年
、
周
辺
は
公
園
と
し
て
整

備
さ
れ
、
夕
陽
の
名
所
で
も
あ
り
ま

す
。
日
本
に
あ
る
参
観
で
き
る
灯
台

15
基
の
ひ
と
つ
で
も
あ
り
、
最
上
部

か
ら
日
本
海
の
絶
景
を
望
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。
灯
台
の
脇
に
は
角
島
灯

台
記
念
館
が
あ
り
、
灯
台
長
の
部
屋

が
復
元
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

灯
台
と
い
え
ば
、「
恋
す
る
灯
台

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
い
う
も
の
が
あ

り
ま
す
。
こ
れ
は
、
一
般
社
団
法
人

日
本
ロ
マ
ン
チ
ス
ト
協
会
（
本
部
：

長
崎
県
雲
仙
市
愛
野
町
）
と
日
本
財

団
（
東
京
都
港
区
）
が
共
同
で
実
施

す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。
灯
台
を

　

角つ
の
し
ま島

は
、
下
関
市
豊ほ

う
ほ
く北

町
の
沖
に

浮
か
ぶ
、
周
囲
17
㎞
に
約
8
0
0
人

の
住
民
が
住
む
小
さ
な
島
で
す
。
日

本
海
は
響ひ

び
き
灘
の
コ
バ
ル
ト
ブ
ル
ー
の

海
と
白
い
砂
浜
で
知
ら
れ
、
中
国
地

方
や
北
九
州
地
方
で
は
、
キ
ャ
ン
プ

や
海
水
浴
の
島
と
し
て
知
ら
れ
て
い

ま
し
た
。

　

平
成
12
年
に
角
島
大
橋
が
開
通
す

る
と
、
Ｔ
Ｖ
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
や
映
画

の
ロ
ケ
地
に
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

一
気
に
そ
の
名
を
知
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
今
で
は
山
口
県
を
代

表
す
る
観
光
地
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
角
島
大
橋
は
自
然
環
境
に
配

慮
し
た
設
計
で
、
コ
バ
ル
ト
ブ
ル
ー

の
海
に
長
さ
約
1
．8
㎞
の
優
美
な
曲

線
を
描
い
て
い
ま
す
。
通
行
無
料
の

離
島
架
橋
と
し
て
は
、
全
国
屈
指
の

長
さ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ひ
と
つ
に
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

灯
台
は
、
そ
の
性
格
上
、
岬
や
離

島
な
ど
の
風
光
明
媚
な
と
こ
ろ
に
立

地
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
を
地
域
資
源

と
し
て
と
ら
え
、
積
極
的
に
交
流
人

口
増
加
策
に
取
り
入
れ
て
い
く
動
き

が
全
国
で
加
速
し
て
い
ま
す
。

　

1
4
1
年
た
っ
た
今
で
も
現
役
と

し
て
点
灯
し
て
い
る
角
島
灯
台
で
す

が
、
豊
北
町
観
光
協
会
で
は
、
そ
う

し
た
交
流
人
口
拡
大
策
の
ひ
と
つ
に

活
用
し
て
い
ま
す
。

　

島
の
西
北
端
に

は
、
明
治
9
年
に

初
点
灯
し
た
角
島

灯
台
が
あ
り
ま

す
。
明
治
政
府
の

「
ふ
た
り
の
未

来
を
見
つ
め
る

場
所
」
と
し
て

定
義
す
る
こ
と

で「
ロ
マ
ン
ス

の
聖
地
」
へ
と

再
価
値
化
し
て

い
こ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

　

ロ
マ
ン
ス
の
聖
地
に
ふ
さ
わ
し
い

全
国
各
地
の
灯
台
を
、「
恋
す
る
灯

台
」
と
し
て
認
定
し
て
い
ま
す
が
、

角
島
灯
台
は
、
も
ち
ろ
ん
そ
の
中
の

　

岡
山
県
真
庭
市
は
、
中
国
山
地
の

山
間
に
位
置
す
る
自
然
豊
か
な
地
域

で
す
。
そ
の
山
里
の
豊
か
な
自
然
の

恵
み
の
ひ
と
つ
で
あ
る
、
薬
草
に
着

目
し
た
特
産
品
開
発
が
、
同
市
の
富

原
地
域
で
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
真

庭
市
の
山
林
や
里
山
に
は
、
タ
ン
ポ

ポ
、オ
オ
バ
コ
、ハ
コ
ベ
、ア
ザ
ミ
、

ス
ベ
リ
ヒ
ユ
、
イ
ノ
コ
ズ
チ
（
い
っ

と
ろ
べ
）、ナ
ズ
ナ（
ぺ
ん
ぺ
ん
草
）、

な
ど
の
四
季
折
々
の
薬
草
が
豊
富
で
、

い
ず
れ
も
ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
の
栄
養
価

が
高
い
こ
と
で
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
薬
草
を
使
っ
た
特
産
品
開
発

の
大
き
な
力
と
な
っ
て
い
る
の
が
、

富
原
婦
人
林
研
ク
ラ
ブ
「
や
ま
ん
ば

ぁ
ば
」の
皆
さ
ん
で
す
。薬
草
の
採
取

発
な
ど
、
精
力
的
に
活
動
を
展
開
し

て
き
ま
し
た
。
昨
年
は
、「
ひ
る
ぜ

ん
ワ
イ
ナ
リ
ー
」
と
「
や
ま
ん
ば
ぁ

ば
」
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
に
よ

り
、
季
節
の
薬
草
を
使
用
し
た
「
薬

草
カ
レ
ー
」
を
開
発
し
、
メ
ニ
ュ
ー

と
し
て
の
提
供
も
始
ま
り
ま
し
た
。

薬
草
の
風
味
と
ス
パ
イ
ス
の
香
り
が

絶
妙
に
マ
ッ
チ
し
た
逸
品
で
、
健
康

コバルトブルーの
海に架かる角島大橋

富原婦人林研クラブによる
薬草料理教室

フィールドワークの開催

開発された「薬草カレー」

石造灯台としては
日本第3位の高さを誇る

電気のふるさと Vol.47 8

薬
草
の
魅
力
を
引
き
出
し

特
産
品
開
発
、シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
開
催
へ
岡
山
県
真ま

庭に
わ

市

地
図

灯
台
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地
域
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源
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て
活
用

山
口
県
下

し
も
の
せ
き関市

地
図
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年
10
月
）」、「
第
四
次
六
ヶ
所
村
総
合

振
興
計
画
（
平
成
28
年
3
月
）」に
基

づ
き
、６
次
産
業
化
の
推
進
や
地
域
ブ

ラ
ン
ド
づ
く
り
、
積
極
的
な
販
路
拡

大
な
ど
に
よ
る
村
の
魅
力
発
信
や
地

域
産
業
の
活
性
化
へ
の
取
り
組
み
が

進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
取
り
組
み
の
ひ
と
つ
と
し
て
、

ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
が
リ
ニ
ュ

ー
ア
ル
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
は

　

西
和
賀
町
は
、
秋
田
県
と
の
県
境

に
位
置
す
る
豪
雪
地
帯
。
冬
の
積
雪

は
2
m
に
も
達
し
ま
す
。
そ
ん
な
地

域
に
と
っ
て
の
厄
介
者
で
あ
る「
雪
」

を
、
町
の
魅
力
的
な
地
域
資
源
と
し

て
捉
え
、
広
く
P
R
し
て
い
こ
う
と

い
う
西
和
賀
町
デ
ザ
イ
ン
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト『
ユ
キ
ノ
チ
カ
ラ
』
が
平
成
27

年
か
ら
始
動
し
て
い
ま
す
。

　

青
森
県
下
北
半
島
の
付
け
根
に
位

置
し
て
い
る
六
ヶ
所
村
。
太
平
洋
に

面
し
て
い
る
た
め
、
海
産
物
が
豊
富

で
、
古
く
か
ら
漁
業
が
営
ま
れ
て
き

ま
し
た
。
一
方
、
内
陸
の
丘
陵
地
帯

で
は
広
大
な
土
地
と
冷
涼
な
気
候
を

活
か
し
た
根
菜
類
の
栽
培
や
酪
農
が

盛
ん
で
す
。
し
か
し
、
少
子
高
齢
化
・

人
口
減
少
の
影
響
に
よ
り
、
第
一
次

産
業
従
事
者
の
減
少
・
高
齢
化
が
進

会
を
組
織
し
、
地
元
の
事
業
者
や
行

政
関
係
者
向
け
の
薬
草
勉
強
会
を
開

催
し
て
い
る
ほ
か
、「
や
ま
ん
ば
ぁ

ば
」
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
薬
草
料
理

の
講
習
会
を
行
う
な
ど
、
地
域
を
あ

げ
て
の
薬
草
の
特
産
品
化
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
同
協
議
会
と

「
や
ま
ん
ば
ぁ
ば
」
と
の
共
同
で
、

薬
草
カ
レ
ー
の
レ
ト
ル
ト
商
品
化
に

向
け
て
試
作
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
秋
に
は
、「
第
6
回
全
国
薬
草

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
2
0
1
7
in
ま
に

た
に
返
礼
品
に
加
わ
り
ま
し
た
。
な

か
で
も
甘
く
て
濃
厚
な
味
わ
い
が
特

徴
の
ウ
ニ
は
、
漁
の
解
禁
が
年
2
〜

3
回
で
あ
る
た
め
入
手
が
難
し
く
、

希
少
な
ウ
ニ
で
す
。
農
産
物
加
工
品

か
ら
は
、
き
め
細
か
い
舌
ざ
わ
り
が

特
徴
の
長
芋
を
使
用
し
た
和
菓
子
や

漬
物
、
カ
ロ
テ
ン
含
有
の
多
い
ニ
ン

ジ
ン
ジ
ュ
ー
ス
、
や
わ
ら
か
な
酸
味

と
ほ
の
か
な
甘
み
が
特
徴
の
ブ
ル
ー

ベ
リ
ー
を
使
用
し
た
ス
イ
ー
ツ
が
、

新
た
に
返
礼
品
に
加
わ
り
ま
し
た
。

『
小
川
原
湖
牛
』
は
、
焼
き
肉
用
、

わ
」の
開
催
が
決
定
し
ま
し
た
。こ
の

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、
全
国
の
薬
草

に
関
わ
る
団
体
や
事
業
者
が
一
堂
に

会
し
、「
食
と
健
康
」、「
里
山
の
資
源

を
活
か
し
た
地
域
活
性
化
へ
の
取
り

組
み
」な
ど
に
つ
い
て
、情
報
共
有
・

発
信
が
活
発
に
行
わ
れ
ま
す
。
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
開
催
に
向
け
て
、
今
後
も

薬
草
を
活
か
し
た
地
域
活
性
化
の
取

り
組
み
が
進
め
ら
れ
ま
す
。
薬
草
が

地
域
の
可
能
性
を
ど
こ
ま
で
広
げ
ら

れ
る
の
か
、
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

す
き
焼
き
用
肉
な
ど
が
相
性
抜
群
の

「
特
製
た
れ
」
と
の
セ
ッ
ト
で
新
た

に
返
礼
品
に
加
わ
り
ま
し
た
。
そ
の

上
品
な
旨
み
が
特
徴
で
、
地
元
で
も

愛
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

村
で
は
、
今
後
も
返
礼
品
の
品
数

を
増
や
し
、
事
業
者
の
商
品
P
R
、

販
路
拡
大
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。
ま

た
、
海
産
物
・
農
産
物
や
そ
の
加
工

品
の
み
な
ら
ず
、
食
品
以
外
の
製
造

ん
だ
特
産
物
、
こ
れ
ら
を
象
徴
し
て

生
ま
れ
た
ブ
ラ
ン
ド
コ
ン
セ
プ
ト
が

『
ユ
キ
ノ
チ
カ
ラ
』
で
す
。
チ
ー
ム
全

体
で
こ
の
コ
ン
セ
プ
ト
を
共
有
し
つ

つ
、
各
事
業
者
と
担
当
デ
ザ
イ
ナ
ー

が
個
別
に
話
合
い
を
重
ね
る
こ
と
で
、

全
体
の
統
一
感
を
保
ち
な
が
ら
も
個

々
を
光
ら
せ
る
商
品
・
デ
ザ
イ
ン
が

生
み
出
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
こ
の

取
り
組
み
は
地
元
信
用
金
庫
が
チ
ー

ム
に
加
わ
る
こ
と
に
よ
り
、
金
融
面

で
も
事
業
者
を
サ
ポ
ー
ト
で
き
る
仕

組
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
、
参
加
し

　

町
で
は
、
以
前
か
ら
自
然
や
風
土

を
活
か
し
た
特
産
品
が
開
発
さ
れ
て

い
ま
し
た
が
、
特
定
の
産
品
の
生
産

量
が
伸
び
て
も
、
そ
れ
を
地
域
全
体

の
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
う
ま
く
繋
げ

ら
れ
ず
に
い
ま
し
た
。そ
ん
な
時
に
、

地
元
信
用
金
庫
か
ら
、
町
全
体
の
特

産
品
・
地
域
資
源
の
付
加
価
値
を
デ

ザ
イ
ン
に
よ
っ
て
高
め
て
P
R
し
て

は
ど
う
か
と
の
提
案
を
受
け
、
こ
の

み
、
担
い
手
の
確
保
・

育
成
や
経
営
の
安
定

化
が
喫
緊
の
課
題
と

な
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
村
で
は
、

「
六
ヶ
所
村
ま
ち
・

ひ
と
・
し
ご
と
創
生

総
合
戦
略（
平
成
27

返
礼
品
の
選
択
が
で
き

な
か
っ
た
の
に
対
し
、

昨
年
9
月
か
ら
は
返
礼

品
の
数
を
増
や
し
、
寄

附
者
が
返
礼
品
を
選
択

で
き
る
よ
う
に
す
る
と

と
も
に
、
村
内
事
業
者

の
商
品
を
P
R
す
る
こ

品
を
返
礼
品
に
加
え
る
こ
と
も
視
野

に
、
検
討
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
平
成
29
年
度
に
は
、
寄
附

者
が
気
軽
に
制
度
を
活
用
で
き
る
よ

う
、
ふ
る
さ
と
納
税
サ
イ
ト
か
ら
直

接
申
し
込
み
が
で
き
る
環
境
が
整
備

さ
れ
ま
す
。
ふ
る
さ
と
納
税
を
活
用

し
た
特
産
品
の
知
名
度
向
上
、
販
路

拡
大
へ
の
効
果
の
波
及
が
期
待
さ
れ

ま
す
。

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
動
き
出
し
ま
し
た
。

　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、町
、事
業
者
、

地
元
信
用
金
庫
と
、
県
内
在
住
デ
ザ

イ
ナ
ー
が
チ
ー
ム
を
組
み
、
ブ
ラ
ン

ド
コ
ン
セ
プ
ト
、商
品
開
発
、販
売
戦

略
な
ど
に
関
す
る
話
し
合
い
を
重
ね

て
き
ま
し
た
。
雪
の
多
い
冬
を
乗
り

越
え
て
生
き
る
人
々
の
逞
し
さ
、
降

り
積
も
っ
た
雪
が
生
み
出
す
豊
か
な

水
資
源
、
そ
の
水
が
潤
す
大
地
が
育

と
が
狙
い
で
す
。
新
た
に
返
礼
品
に

加
え
ら
れ
た
の
は
、
村
で
水
揚
げ
さ

れ
た
新
鮮
な
海
産
物
、
特
産
の
根
菜

類
を
中
心
と
し
た
農
産
物
加
工
品
、

村
が
誇
る
ブ
ラ
ン
ド
牛
『
小お

川が
わ
ら原
湖こ

牛ぎ
ゅ
う』

な
ど
で
す
。

　

海
産
物
か
ら
は
、
ウ
ニ
、
イ
カ
、

タ
コ
、
ア
ワ
ビ
、
ヒ
ラ
メ
な
ど
が
新

た
各
事
業
者
や
関
係

者
も
手
ご
た
え
を
感

じ
て
い
ま
す
。
地
域

の
魅
力
を
P
R
す
る

取
り
組
み
は
、
実
は

自
分
た
ち
の
地
域
の

魅
力
を
再
発
見
す
る

こ
と
に
も
繋
が
っ
て

い
る
よ
う
で
す
。

リニューアルされたふるさと納税返礼品

『ユキノチカラ』商品
ホームページ URL  http://www.yukino-chikara.com/

9 電気のふるさと Vol.47
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る
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の
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礼
品

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
で
特
産
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R・
販
路
拡
大
青
森
県
六ろ

っ

ヶか

所し
ょ

村む
ら

地
図

デ
ザ
イ
ン
の
力
で

地
域
の
魅
力『
ユ
キ
ノ
チ
カ
ラ
』を
P
R岩
手
県
西に

し

和わ

が賀
町ま

ち

地
図
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